
Оториноларингология 

Оториноларинголог (ЛОР) – это специалист, занимающийся диагностикой и лечением 

заболевания носа, горла, уха и придаточных частей перечисленных систем. 

Современный ритм жизни способствует увеличению распространенности заболеваний 

ЛОР-органов. Ежегодно боль в горле, насморк и заложенность носа, боль в ушах 

становятся поводом для обращения к врачу. К сожалению, зачастую многие болезни 

переходят в хроническую форму, потому что пациенты не обращаются за помощью к 

специалисту, считая насморк или кашель незначительной проблемой, с которой они могут 

справиться самостоятельно. 

Тем временем, важно понимать, что уши, горло и нос располагаются вблизи головного 

мозга. Гайморит, отит в запущенной форме способствуют нарушению работы органов 

дыхания. Инфекция разносится кровью к другим органам. В результате развиваются 

внутриглазные и внутричерепные воспаления. Состояние пациента серьезно ухудшается. 

В особо запущенных ситуациях возникает угроза не только здоровью, но и жизни. 

Поэтому крайне важно вовремя обратиться к специалисту при появлении первичных 

симптомов, чтобы избежать неприятных и фатальных последствий. 

Симптомы, при которых рекомендована консультация врача-оториноларинголога: 

 заложенность носа, насморк, гнусавость; 

 носовое кровотечение; 

 отсутствие обоняния; 

 боль в ушах; 

 ощутимое снижение слуха, ощущение шума в ушах; 

 боли в горле, изменение голоса, хрип, осиплость; 

 фурункулы носа и ушей; 

 храп. 

 


