
Гастроэнтерология – это наука о строении и функционировании органов, участвующих в 

переваривании и всасывании пищи в организме человека, а также о возможных в них 

деструктивных процессах, методах лечения и профилактики. 

Гастроэнтеролог – это специалист, который осуществляет диагностику и 

лечение  болезней и патологий, касающихся желудочно-кишечного тракта. Таким 

образом, в поле зрения гастроэнтеролога все органы, которые тем или иным образом 

задействованы в процессе переваривания пищи и отвечают за усвоение питательных 

веществ, попавших вместе с ней в организм человека. 

Симптомы, при которых рекомендована консультация врача-гастроэнтеролога: 

 частое возникновение после еды изжоги; 

 горький привкус во рту; 

 неприятная отрыжка (зачастую возникает после еды); 

 запах из ротовой полости; 

 боль, тяжесть в желудке, тошнота (проявляется до приема пищи и исчезает после 

нее); 

 нарушение стула; 

 частое появление боли в подреберье, кишечнике, желудке; 

 сахарный диабет; 

 кожные высыпания неинфекционного характера, шелушение, экземы, 

беспричинное ухудшение состояния волос, ногтей, кожи; 

 необычный оттенок каловых выделений, возникновение рвоты (данная 

симптоматика требует немедленного обращения к врачу). 

Не стоит пренебрегать консультацией врача и тем людям, которые продолжительное 

время лечились медикаментозно, а также после радиотерапии и химиотерапии. 

 


